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令
和
２
年
２
月
２
１
日
（
金
）
～
23
日
（
日
）

大
阪
府
大
東
市
ア
ク
ロ
ス
で
「
目
で
聴
く
テ

レ
ビ
」
手
話
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
講
座
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

こ
の
講
座
は
、
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
障
害
者

放
送
通
信
機
構
が
制
作
・
放
送
す
る
手
話
と

字
幕
の
番
組
「
目
で
聴
く
テ
レ
ビ
」
の
制
作

に
当
た
り
、
企
画
・
立
案
、
制
作
指
揮
と
と

も
に
、
自
ら
も
撮
影
や
編
集
作
業
を
行
う

デ
ィ
レ
ク
タ
ー
を
希

望
す
る
人
た
ち
を
対

象
に
、
技
術
と
資
質

の
向
上
を
目
的
に
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
全

国
か
ら
５
名
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

頼
み
に
な
る
放
送
・
為
に
な
る
放

送
・
楽
し
め
る
放
送
を
！

　

ま
ず
、
高
田
理
事
長
よ
り
、
「
こ
の
通
信

機
構
は
阪
神
淡
路
大
震
災
の
情
報
ア
ク
セ
シ

ビ
リ
テ
ィ
ー
の
問
題
か
ら
、
聞
こ
え
な
い
人

た
ち
の
た
め
の
テ
レ
ビ
番
組
を
作
ろ
う
と
立

ち
上
げ
た
経
緯
で
あ
り
、
研
修
を
受
け
て
、

素
晴
ら
し
い
映
像
コ
ン
テ
ン
ツ
の
提
供
を
期

待
し
た
い
」
と
挨
拶
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、「
目
で
聴
く
テ
レ
ビ
」
の
ス
タ
ッ

フ
の
柳
さ
ん
と
重
田
さ
ん
よ
り
、
「
目
で
聴

く
テ
レ
ビ
」
の
歴
史
や
番
組
の
紹
介
、「
ア
イ
・

ド
ラ
ゴ
ン
」
の
機
能
な
ど
の
説
明
が
あ
り
ま

し
た
。

　

ろ
う
映
画
監
督
で
、
さ
が
の
映
像
祭
審
査

委
員
長
も
務
め
る
大
舘
さ
ん
よ
り
「
聴
覚
障

「
ニ
ュ
ー
ス
」
の
企
画
・
立
案
、
制
作
の

「
ニ
ュ
ー
ス
」
の
企
画
・
立
案
、
制
作
の

　
　
　
　
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
ぶ

　
　
　
　
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
ぶ

～
「
目
で
聴
く
テ
レ
ビ
」
手
話
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
講
座
に
参
加
～

～
「
目
で
聴
く
テ
レ
ビ
」
手
話
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
講
座
に
参
加
～
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害
者
が
作
る
映
像
と
は
」
の
テ
ー
マ
の
講
義

が
あ
り
ま
し
た
。
３
つ
の
「
た
」
（
頼
み
に

な
る
放
送
・
為
に
な
る
放
送
・
楽
し
め
る
放

送
）
、
表
現
３
原
則
（
正
確
に
・
簡
潔
に
・

平
易
に
）
や
、
制
作
者
と
し
て
の
モ
ッ
ト
ー
、

心
掛
け
る
３
つ
の
「
気
」
な
ど
、
映
像
サ
ン

プ
ル
を
入
れ
な
が
ら
分
か
り
や
す
く
話
し
て

下
さ
り
、
最
後
に
、「
プ
ロ
意
識
を
持
つ
こ
と
、

多
面
的
に
客
観
的
に
観
る
、
幅
広
く
公
平
に

先
入
観
を
持
た
な
い
、
何
で
も
興
味
を
持
つ

よ
う
に
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

「
視
聴
者
は
そ
こ
に
行
っ
た
こ
と

が
な
い
」
を
念
頭
に
！

　

「
番
組
製
作
に
つ
い
て
」
の
講
義
で
は
、

今
回
の
制
作
実
習
は
「
ニ
ュ
ー
ス
」
で
し
た

の
で
、
そ
の
イ
ロ
ハ
を
中
心
に
学
び
ま
し

た
。
「
ニ
ュ
ー
ス
」
の
基
本
は
、5W1H

（
い

つ
、
ど
こ
で
、
だ
れ
が
、
何
を
、
な
ぜ
、
ど

の
よ
う
に
）
」
と
伝
え
る
目
的
、
参
加
者
、

主
催
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
（
声
、
感
想
）
を
い

れ
、
何
を
ど
う
伝
え
た
い
の
か
を
明
確
に
し
、

意
識
し
な
が
ら
制
作
し
て
い
く
こ
と
。
常
に

情
報
の
ア
ン
テ
ナ
も
高
く
幅
広
く
持
つ
よ
う

に
意
識
す
る
。
「
視
聴
者
は
そ
こ
に
行
っ
た

こ
と
が
な
い
」
こ
と
を
念
頭
に
、
ど
ん
な
場

面
を
撮
る
か
を
考
え
る
な
ど
、
「
ニ
ュ
ー
ス
」

の
企
画
の
基
本
を
学
べ
た
こ
と
が
大
き
な
収

穫
で
し
た
。

手
話
キ
ャ
ス
タ
ー
の
個
性
を
ど
う
活

か
す
か
！

　

２
日
目
は
、
イ
ベ
ン
ト
の
ニ
ュ
ー
ス
を
配

信
す
る
た
め
に
、
併
行
開
催
し
て
い
る
手
話

キ
ャ
ス
タ
ー
の
受
講
生
と
撮
影
を
行
い
ま
し

た
。
手
話
キ
ャ
ス
タ
ー
と
事
前
打
ち
合
わ
せ
、

撮
る
場
面
な
ど
を
確
認
し
な
が
ら
、
色
ん
な

ア
ン
グ
ル
を
撮
っ
た
り
し
ま
し
た
。
ま
た
、

参
加
者
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
仕
方
も
色
々
な

パ
タ
ー
ン
を
あ
げ
て
撮
影
し
、
参
加
者
の
感

想
を
引
き
出
す
難
し
さ
を
改
め
て
感
じ
ま
し

た
。
そ
の
後
、
編
集
作
業
を
行
い
、
テ
ロ
ッ

プ
の
効
果
を
入
れ
る
な
ど
工
夫
し
て
み
ま
し

た
。

　

３
日
目
は
、
そ
れ
ぞ
れ
編
集
し
た
番
組
（
５

分
）
の
講
評
を
行
い
、
各
々
の
映
像
を
発
表

し
、
指
揮
・
制
作
し
た
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
の
編

集
意
図
や
反
省
点
等
を
説
明
し
、
手
話
キ
ャ

ス
タ
ー
も
何
に
注
意
し
た
か
な
ど
を
話
し
て

か
ら
、
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
を
行
う
時
も
座
っ
て
す
る
、
立
っ
て

す
る
と
の
違
い
や
手
話
キ
ャ
ス
タ
ー
の
個
性

を
ど
う
引
き
出
す
か
な
ど
、
様
々
な
意
見
が

出
さ
れ
、
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
研
修
は
、
「
ニ
ュ
ー
ス
」
コ
ン
テ

ン
ツ
の
企
画
、
撮
影
、
編
集
を
中
心
に
行
い
、

手
話
キ
ャ
ス
タ
ー
を
ど
う
活
用
す
る
か
、
ま

た
、
事
前
打
ち
合
わ
せ
、
現
場
で
の
手
話
キ
ャ

ス
タ
ー
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り
な

が
ら
、
一
緒
に
制
作
し
て
い
く
姿
勢
が
大
事

だ
と
強
く
感
じ
、
こ
れ
か
ら
の
映
像
制
作
に

つ
な
が
り
た
い
と
思
っ
た
研
修
会
で
し
た
。

（
ビ
デ
オ
制
作
担
当　

山
口
）
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◇
手
話
通
訳
者
◇

井
手
吉
　
ひ
ろ
み
さ
ん

　

感
謝
の
気
持
ち

と

初

心
を

忘
れ

ず
、
一
歩
一
歩
前

進
で
き
る
よ
う
努

力
を
重
ね
て
い
き
た
い
で
す
。
ご
指
導

の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

井
上
い
く
子
さ
ん

　

こ
の
度
、
合
格

の
ご
報
告
が
で
き

る
こ
と
を
非
常
に

嬉

し

く

思

い

ま

す
。
ご
指
導
ご
支
援
い
た
だ
い
た
全
て

の
方
々
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

河
西
　
礼
さ
ん

　

手
話
の
学
習
を

支
え
て
く
だ
さ
っ

た
皆
様
に
感
謝
い

た
し
ま
す
。
聴
覚

障
害
の
あ
る
人
の
「
知
り
た
い
」
「
伝
え

た
い
」
気
持
ち
を
尊
重
し
た
通
訳
を
目

指
し
て
頑
張
り
ま
す
。

◇
要
約
筆
記
者
◇

岡
部
さ
ゆ
り
さ
ん
︵
手
書
き
︶

　

こ
の
た
び
、
手

書
き
で
活
動
さ
せ

て
い
た
だ
く
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

利
用
さ
れ
る
方
の

お
役
に
立
て
る
よ
う
、
努
力
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

奥
田
か
お
り
さ
ん
︵
パ
ソ
コ
ン
︶

　

先
生
方
や
職
員

の
皆
様
、
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
今
後

も
努
力
し
て
い
き
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

木
村
真
知
子
さ
ん

　

合
格
通
知
を

頂
き
、
安
堵
と

緊
張
。
複
雑
な

気
持
ち
で
お
り

ま
す
。
「
初
心
忘

る
べ
か
ら
ず
」
「
日
々
精
進
」
こ
れ
か
ら

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

小
澤
知
美
さ
ん

　

手
話
通
訳
者

養
成
講
座
か
ら

通
訳
士
養
成
講

座
ま
で
、
士
気

高
く
ご
指
導
い
た
だ
い
た
事
を
忘
れ
ず
、

絆
を
大
切
に
、
先
輩
方
を
目
標
に
が
ん

ば
り
ま
す
。

澤
　
美
希
さ
ん

　

合
格
を
手
に

し
、
よ
り
一
層

技
術
を
磨
く
必

要
が
あ
る
と
感

じ
て
い
ま
す
。
求
め
ら
れ
る
手
話
通
訳

士
に
な
れ
る
よ
う
、
ご
指
導
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

馬
場
昌
子
さ
ん

　

皆
様
か
ら
大

き
な
力
を
頂
き
、

育
て
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
こ

の
場
を
借
り
て

心
か
ら
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
知
識
、

技
術
と
も
に
ま
だ
ま
だ
未
熟
で
は
ご
ざ

い
ま
す
が
、
憧
れ
の
先
輩
方
に
一
歩
で

も
近
づ
け
る
よ
う
精
進
し
て
ま
い
り
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
ご
指
導
ご
鞭
撻
の
程
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

曽
根
万
里
子
さ
ん

　

熱
心
に
ご
指

導
く
だ
さ
っ
た

方
々
、
励
ま
し

合
い
一
緒
に
学

ん
だ
方
々
、
手
話
の
楽
し
さ
を
教
え
て

く
だ
さ
っ
た
方
々
の
お
役
に
立
て
る
よ

う
、
頑
張
り
ま
す
。

中
村
わ
か
な
さ
ん

　

周
り
の
方
々

へ
の
感
謝
の
気

持
ち
を
忘
れ
ず
、

自
分
の
役
割
に

つ

い

て

考

え
、

聴
覚
障
害
者
を
取
り
巻
く
問
題
に
つ
い

て
も
、
さ
ら
に
意
識
を
向
け
て
い
き
た

い
で
す
。

新
規
登
録
者
の
紹
介

新
規
登
録
者
の
紹
介
～
手
話
通
訳
者
・
要
約
筆
記
者
～

～
手
話
通
訳
者
・
要
約
筆
記
者
～

よ
ろ
し
く
お
ね
が
い

い
た
し
ま
す
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手
話
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
、
手
話
通
訳
活
動

の
休
止
か
ら
活
動
再
開
を
さ
れ
る
方
を
は
じ

め
、
手
話
通
訳
を
練
習
し
た
い
方
が
自
由
に

参
加
で
き
る
学
習
の
場
で
す
。
２
０
１
９
年

度
は
７
回
開
催
し
、
延
べ
60
人
の
参
加
が
あ

り
ま
し
た
。

参
加
者
主
体
の
学
習
会

　

学
習
内
容
は
、
第
１
回
か
ら
第
３
回
ま
で

は
聞
き
取
り
表
現
学
習
を
、
第
４
回
、
５
回

は
読
み
取
り
学
習
、
６
回
、
７
回
は
、
ろ
う

者
の
表
現
か
ら
学
ぶ
豊
な
手
話
を
学
習
し
ま

し
た
。
参
加
者
ど
う
し
の
意
見
交
換
を
取
り

入
れ
、
気
づ
き
と
工
夫
、
ろ
う
者
の
視
点
を

大
切
に
し
な
が
ら
進
め
て
い
ま
す
。

　

手
話
通
訳
は
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
受
容
し
、

理
解
し
、
保
持
し
、
再
構
成
、
そ
し
て
表
現

と
い
っ
た
一
連
の
過
程
を
行
い
ま
す
。
自
分

が
何
に
つ
ま
ず
く
の
か
、
何
が
苦
手
な
の
か
。

ま
た
、
翻
訳
に
お
け
る
言
葉
を
ど
う
選
択
し

て
い
く
か
。
翻
訳
に
合
う
言
葉
は
手
話
も
日

　手
話
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
、
不
安
解
消
・
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
！

　手
話
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
、
不
安
解
消
・
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
！

　
―
滋
賀
県
登
録
手
話
通
訳
者
　
手
話
通
訳
技
術

　
―
滋
賀
県
登
録
手
話
通
訳
者
　
手
話
通
訳
技
術
UPUP
学
習
会

学
習
会

　
　
　
　
　
　（
手
話
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
）
を
開
催
し
て
い
ま
す
―

　
　
　
　
　
　（
手
話
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
）
を
開
催
し
て
い
ま
す
―

　　手
話
通
訳
者
を
目
指
す
人
の
た
め
の

手
話
通
訳
者
を
目
指
す
人
の
た
め
の

　
　
手
話
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座
を
開
催

　
　
手
話
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座
を
開
催
　　

　　
―
双
方
向
で
会
話
が
で
き
る
レ
ベ
ル
を
め
ざ
し
て
―

―
双
方
向
で
会
話
が
で
き
る
レ
ベ
ル
を
め
ざ
し
て
―

本
語
も
ひ
と
つ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
参
加
者

み
ん
な
で
ア
イ
デ
ィ
ア
を
出
し
合
い
ま
す
。

気
づ
き
や
励
ま
し
に
の
場
に

　

休
止
か
ら
活
動
再
開
を
す
る
に
あ
た
り
、

不
安
や
心
配
は
当
然
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

経
験
の
少
な
い
通
訳
者
や
、
手
話
通
訳
試
験

合
格
か
ら
日
の
浅
い
通
訳
者
の
不
安
も
同
じ

で
す
。

　

学
習
を
と
お
し
て
得
ら
れ
た
自
ら
の
気
づ

き
や
、
仲
間
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
と
に
自
信

を
つ
け
、
手
話
通
訳
者
と
し
て
継
続
し
て
活

動
す
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

各
市
町
主
催
の
令
和
元
年
度
手
話
奉
仕
員

養
成
講
座
（
基
礎
編
）
を
修
了
し
、
令
和
２

年
度
の
滋
賀
県
手
話
通
訳
者
養
成
講
座
の
受

講
を
希
望
し
て
い
る
方
を
対
象
に
、
「
手
話

通
訳
者
を
目
指
す
人
の
た
め
の
手
話
ス
テ
ッ

プ
ア
ッ
プ
講
座
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

講
座
は
全
５
回
で
、
今
年
１
月
か
ら
３
月

に
か
け
て
毎
回
土
曜
日
の
午
後
か
ら
滋
賀
県

立
聴
覚
障
害
者
セ
ン
タ
ー
で
実
施
し
、
県
内

各
地
か
ら
集
ま
っ
た
９
名
の
受
講
生
が
手
話

奉
仕
員
養
成
講
座
で
学
ん
だ
手
話
文
法
の
復

習
を
中
心
に
学
び
ま
し
た
。

　

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
で
は
特
定
の
聴
覚

障
害
者
と
日
常
会
話
が
で
き
る
程
度
を
到
達

目
標
と
し
た
養
成
を
行
い
ま
す
が
、
現
実
は

な
か
な
か
厳
し
い
状
況
で
す
。
手
話
を
一
方

的
に
表
現
す
る
の
で
は
な
く
、
双
方
向
に
会

話
が
で
き
、
初
め
て
手
話
通
訳
者
養
成
に
つ

な
が
り
ま
す
。
こ
の
手
話
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

講
座
の
開
催
で
、
一
人
で
も
多
く
手
話
通
訳

者
養
成
講
座
へ
つ
な
が
る
こ
と
を
期
待
し
ま

す
。
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タツノオトシゴ

たつのおとしごは竜の落とし子で、縁起がいいと言われているのはご存じだろうか。鹿児島に、

たつのおとしごを見れる施設があることは知っているかな。

　鹿児島市の南方面にあり、砂蒸し風呂の有名な指宿市より車で３０分走ったところ頴娃町（え

いちょう）に、「タツノオトシゴハウス」がある。

　先日、久しぶりに帰省したとき、初めて訪ねた。説明看板をみると、メスが産み出した卵をオ

スがふ化させ出産、育児する不思議な生態。だから、夫婦円満、安産祈願で重宝されている。

　ここのハウスは、生のタツノオトシゴをたくさん見られ、癒やしの場になっている。鹿児島に

行く機会があったら、タツノオトシゴハウスにも足を運んでみませんか？

　※ 頴娃町（えいちょう）の方言はかなり難しく、英語（えいご）いや頴娃語（えいご）といわ

れている。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（K.Y）

きこえの出張相談
　～センターを会場に相談会～

　２月５日に滋賀県立聴覚障害者センターを会

場に大津市きこえの出張相談を行いました。言

語聴覚士の相談で一人 40 分。聴力相談室で聴

力測定し、ゆっくりと聞こえにくさで困ってい

ることなどお聞きすることができました。聞こ

えが低下すると、本人だけでなく家族も困って

しまいます。きれいな景色やおいしい物を食べ

たときのちょっとした感動も家族で分かち合い

たい気持ちがあります。「もう、聞こえづらい

母に伝えるのはしんどいのよ。」とおっしゃる

娘さんも、実は感動を共有したいからこそ辛口

になるのかな、と感じた相談日でした。

　　大津市聴覚障害者相談員設置事業
　おおつ・みみサロン

～講義と体操と、おしゃべり会～

1月30日（木）明日都ふれあいプラザにて「こ

ころとからだの健康チェック」をテーマに開催、

20 名が参加しました。

　講師は大津市保健予防課の中島美和さん。各

自で「心の疲れのチェック」をシートに沿って

記入。合計点数で安全ゾーンか危険ゾーンかを

確認しました。うつ傾向を知る目安や、気持ち

の切り替え方法を

学びました。講座

に続いてスロトレ

（ゆっくり動かし続

ける体操）を行い

ました。まず体力

チ ェ ッ ク を し て、

３種類の体操を実

践。さらに続けて短時間でしたがおしゃべり会

も行いました。ろう者と難聴者のグループに分

かれましたが、ろう者グループは新型コロナウ

イルスが拡がっていることから、自分の予防法

を披露しあいました。

　この日は難聴の人たちも９人集まり、楽しそ

うな笑い声が聞こえてきました。２時間があっ

という間に経過し、写真を撮るのも忘れてしま

いました。




