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126 3
防災ーより安全な暮らしのために   －大切です！救急車を
待つ時間－

　①救急車の呼び方について ②応急手当について ③家庭でできる応急手当（１）人工呼
吸・心肺そ生法（２）止血（３）やけど（４）応急担架の作り方④交通事故（１）交通事故を目
撃したときの注意（２）緊急通報用電話のかけ方⑤応急手当の講習会⑥エピローグ

OK OK 0 26 字幕 VHS 1 2240

127 3 あなたの声を聞きたい
東京都中失難聴者
協会 　補聴器と人工内耳・読話・手話と筆談・インフォメーション（文字情報）

OK OK 1997 26 字幕 VHS 1 2255

128 3 応急手当の知識 日本損害保険協会 OK OK 0 29 字幕 VHS 1 2929
129 3 総務部総務課　山口六平太裁判員プロジェクトはじめます！ 法務省  裁判員制度 OK OK 2008 23 字幕 DVD 1 6040
130 3 裁判員制度ーもしもあなたが選ばれたらー 法務省 OK OK 2008 58 字幕 DVD 1 6041

131 3 災害SOS　～知ってほしい！聴覚障害のこと～
かつらぎ町社会福
祉協議会

OK OK 2011 30 手話 VHS 2
6788
6789

132 3
Ａｃｃｅｓｓ！   聴覚障害学生支援①「学び」を支える大学づく
り

日本聴覚障害学生
高等教育支援ネッ
トワーク

OK OK 2011 30
手話
字幕

VHS 1 6790

133 3
Ａｃｃｅｓｓ！   聴覚障害学生支援②小さな「気づき」で変わる
授業・変わる大学

日本聴覚障害学生
高等教育支援ネッ
トワーク

OK OK 2011 30
手話
字幕

VHS 1 6791

134 3 Ａｃｃｅｓｓ！   聴覚障害学生支援③君から広がる支援の輪
日本聴覚障害学生
高等教育支援ネッ
トワーク

OK OK 2011 30
手話
字幕

VHS 1 6792

135 3
Ａｃｃｅｓｓ！   聴覚障害学生支援④踏み出そう！社会への
「道」

日本聴覚障害学生
高等教育支援ネッ
トワーク

OK OK 2011 30
手話
字幕

VHS 1 6793

136 3 聴覚障害者と災害   聴覚障害者災害対策マニュアル
ｃｓ障害者災害対
策マニュアル

OK OK 2007 0 字幕 VHS 1 5921

137 3 EA00-052 風水害に備える～あなたの命と財産を守るために～字幕版
社団法人　日本損
害保険協会

　台風を中心とした風水害の被害の実際を示しながら、どうすれば風水害から命や財産を
守ることができるのか、各地の家庭の皆さんや気象専門家の方たちとスタジオの映像画面
で結び、その防災対策を具体的に考える。【寄贈元：社団法人　日本損害保険協会】（毎
栄・毎日映画社　平成12年度制作）

OK 　 2000 21 字幕 VHS 1 3578

138 3 EA04-091 土曜フォーラム　今、ひきこもりを考える

　なぜひきこもるのか、ひきこもりをしている人に、家族や社会はどのような支援を行うこと
が必要なのか。医師や教育評論家、官民の支援団体、また、ひきこもりを経験した方を交
え、ひきこもりに対する正しい理解と支援方法について話し合う。
斎藤環／尾木直樹／秋田敦子

OK OK 2004 70
字幕

VHS 1 4946

139 3 EA04-095
交通事故！もしかすると、あなたも加害者に？～問われる
責任と賠償～

日本損害保険協会
　若者が加害者となる交通事故は依然として多い。近年特に問題となっている“飲酒運転”
や“携帯電話・メールをしながらの運転”について若年層に注意喚起を呼びかける。<BR>
監修　警察庁交通局

OK 　 2004 25 字幕 VHS 1 5101

140 3 EA05-099
ETV特集 いいもんだよ、生きるって～夜回り先生・水谷修の
ﾒｯｾｰｼﾞ～

ＮＨＫ

　薬物中毒に苦しむ若者や、自殺未遂や自傷行為を繰り返す子どもたちと正面から向き合
う水谷先生。なぜ水谷先生が十代の若者たちに懸命に向き合うのか。今の子どもと昔の
子どもはどう違うのか、先生の講演を聞きながら、子どもへ接し方等を伺う。水谷修／江川
紹子

OK 　 2005 90 字幕 VHS 2
5536
5537

141 3 EA06-100 なるほどナットク！暮らしの損害保険 日本損害保険協会

日常生活において誰にでも起こりうるリスクを例に損害保険の基本知識を解説する「こんな
時どうする？～ある男の一日に学ぶ損害保険の役割」と、皆さまから寄せられた質問に答
えて損害保険の契約や更改の際の注意点を解説する「契約・更改ココがポイント！」の２部
に分かれている。さまざまなケース紹介やクイズを通して、「損害保険」を楽しく学ぶことが
できる。優木まおみ／扇田拓也

OK OK 2006 24 字幕 VHS 1 5661

142 3 EA07-001
悪質商法ネタばらし～若者を狙うだましの手口～   悪質商
法ネタばらし～若者を狙うだましの手口～

『とっても健康らんど』は、九州朝日放送制作で、九州のテレビ朝日系列放送局放送の健
康情報番組。今回のテーマは「予防医学」の二回目。「予防医学」とはなにか？食事・運
動・睡眠のポイントは？健康的な食生活などについて、専門家が分かり易く解説。〈解説〉
九州大学病院総合診療部　林純　教授

OK 　 2007 30 字幕 VHS 1 5859

143 3 EA07-002
壇ふみのここが見どころ九州国立博物館   壇ふみのここが
見どころ九州国立博物館

テレビ西日本

平成１３年から独立行政法人となった国立博物館には、東京、奈良、京都の３館がある
が、九州国立博物館はこれらに次ぐ４番目の国立博物館として平成１７年１０月１６日にス
タートした。九州国立博物館は、古く日本古代史の一大舞台として「遠の朝廷」とよばれた
九州・太宰府に建っており、新しい文化的環境の形成に貢献し、市民社会と共生していく博
物館を目指す。壇ふみさんの案内で館内を紹介する。【字幕制作：福岡県聴覚障害者セン
ター】

OK 　 2007 48 字幕 VHS 1 5858

【３．教育・教材】

滋賀県立聴覚障害者センター　ビデオライブラリー　目　録　【３．教育・教材】 2019年７月１日現在
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144 3 EA07-003
裁判員制度広報用中高生向けアニメーション「ぼくらの裁判
員物語」   裁判員制度広報用中高生向けアニメーション「ぼ
くらの裁判員物語」

敬慈高校に通う別所翔太。彼は同じクラスの栗原茜に片思い中。告白する機会をうかがう
別所。そんなある日、ふとしたきっかけで、別所は栗原が裁判官に憧れ、「裁判員制度」に
興味があることを知る。「裁判員制度」とは、国民のみなさんに裁判員として刑事裁判に参
加してもらい、被告人が有罪かどうか、有罪の場合どのような刑にするかを裁判官と一緒
に決めてもらう制度。栗原と親しくなるためのきっかけづくりにと「裁判員制度」について、幼
なじみの進藤進とともに調べはじめる別所。　図書管理の涼子先生から、『模擬裁判　－裁
判員制度はこうなる

OK 　 2007 22 字幕 VHS 2
5862
5863

145 3 EA07-004
すべての人に人権が～世界人権宣言と法務省の人権擁護
機関～

法務省

  人権とは人が生まれながらにして持っている基本的な権利。この保障を初めて国際的に
うたったのは、１９４８年に国連総会で採択された「世界人権宣言」。タレントの早見優がナ
ビゲーターとなり「世界人権宣言」を紹介するほか、法務省人権擁護機関が行っている取り
組みを紹介する。

OK 　 2007 30 字幕 VHS 1 6208

146 3 EA08-001
『誰もが暮らしやすい千葉県づくり　全国初の障害者条例』
千葉県広報用作品

千葉県

　国内初の障害者差別禁止条例である「障害のある人もない人も共に暮らしやすい千葉県
づくり条例」（障害者差別禁止条例）が、２００６年１０月に千葉県議会で成立し、２００７年７
月から施行された。
　この条例作りは、県民が施策を描き、行政がそれを具体化するという「健康福祉千葉方
式」が基本となって進められたが、障害者差別をなくすためにまさに県民が主役となり作り
上げた条例である。この条例では、サービス・医療・雇用など、暮らしの中で何が差別にあ
たるのかを明らかにし、差別をなくすための３つの仕組みを具体的に定めている。差別

OK OK 2008 19 字幕 VHS 1 6131

147 3 EA08-002
一期一会　キミにききたい！   親友の作り方の話＠沖縄～
群馬対話の旅

ＮＨＫ

　親友がほしいと願う沖縄の女の子・イチゴさんと「親友なしでは生きていけない！」と言い
切る群馬県の大学生・イチエさんが出会う。
　友達80人、親友9人いるというイチエさんは、自分の親友3人をイチゴさんに引き合わせ、
自分がどんな風に親友を作ってきたのか知ってもらうことにした。はたしてイチゴさんは、親
友作りのヒントをつかむことができるのだろうか？

OK 　 2008 29 字幕 VHS 1 6075

148 3 EA08-003
一期一会　キミにききたい！   打たれ弱さを克服する話＠北
海道、チーズ職人の現場

ＮＨＫ

　悩めるイチゴさんが同年代のイチエさんと出会い，自分の悩みに向き合う「一期一会　キ
ミにききたい！」。今回のイチゴさんは打たれ弱さに悩む23歳の大学生。就職を控え，社会
人として仕事を続けられるか不安を抱えている。対するイチエさんは，厳しい師匠のもと修
業に励むチーズ職人の卵だ。イチエさんの仕事場を見学したイチゴさん，師匠のひとことに
傷ついてその場から逃げ出してしまう。果たして打たれ弱さを克服できるのか？

OK 　 2008 29 字幕 VHS 1 6218

149 3 EA08-004
趣味悠々　中高年のための　いまさら聞けないパソコンABC
第１回　パソコンを見に行こう！

ＮＨＫ

　全１３回のパソコン講座。いまさら人に聞けないパソコンの基礎を学ぶ。初心者はもちろ
ん，すでにパソコンを使っている人にもためになる，専門用語や基本操作を解説する。　１
回目は，パソコンの選び方について。パソコンの種類や使い方，基本的なＯＳ，パソコンの
性能を示す用語などについて学ぶ。
  佐々木博／小林綾子

OK 　 2008 25 字幕 DVD 1 6219

150 3 EA08-005
趣味悠々　中高年のための　いまさら聞けないパソコンABC
第２回　ソフトや周辺機器って何？

ＮＨＫ

  第２回は，パソコンを使うのに必要なソフトや，プリンターやマウスなどの周辺機器につい
て勉強する。パソコンを，より便利に楽しく使うために，自分の目的や使い勝手に合ったソ
フトや周辺機器があるかどうか，量販店で探してみるのも楽しそうだ。
　佐々木博／小林綾子

OK 　 2008 25 字幕 DVD 1 6220

151 3 EA08-006
趣味悠々　中高年のための　いまさら聞けないパソコンABC
第３回　電源を入れてみよう

ＮＨＫ

  パソコンを箱から取り出し，周辺機器を接続し，電源を入れるのが今回のテーマ。箱の中
身をひとつずつ確認しながら，どのような用途があるのか等，解説を加える。　接続を済ま
せて電源を入れると，最初に設定が必要になる。その方法や，画面（デスクトップ）に表示さ
れているマークについて学び，さらにクリックやドラッグといったマウスの基本操作も行う。
　佐々木博／小林綾子

OK 　 2008 25 字幕 DVD 1 6221

152 3 EA08-007
趣味悠々　中高年のための　いまさら聞けないパソコンABC
第４回　画面の操作に慣れよう

ＮＨＫ

  いくつもファイルを開いているうちに，先に開いたファイルが見えなくなったり，開いた画面
が小さくて，データの全体が見られなかったらどうすればいいのか。　第４回では，タスク
バーやスクロールバーなどの操作に慣れて，画面を自由に操れるようになるのが目標。
  佐々木博／小林綾子

OK 　 2008 25 字幕 DVD 1 6222

153 3 EA08-008
趣味悠々　中高年のための　いまさら聞けないパソコンABC
第５回　ソフトを使ってみよう

ＮＨＫ

  ウィンドウズパソコンに搭載されている「ペイント」というソフトを使って，ソフトの使い方に
ついて学習する。　ソフトの立ち上げ方，すぐに立ち上げるためのショートカットの作り方，
作業が終わった後のソフトの閉じ方を学ぶ。ソフト内に表示される鉛筆やスプレー，消しゴ
ムといったマーク（ボタン）を使いながら１枚の絵を仕上げ，その絵のデータをハードディス
クに保存する。
  佐々木博／小林綾子

OK 　 2008 25 字幕 DVD 1 6223

154 3 EA08-009
趣味悠々　中高年のための　いまさら聞けないパソコンABC
第６回　文字入力のイロハ

ＮＨＫ

  せっかくパソコンを手に入れても，文字入力に時間がかかって面倒になってしまった経験
のある人は多いはず。また，促音や記号などが表示できず，イライラした経験もあるので
は？　そこで第６回では，入力に手間取りやすい文字を中心に，文字入力がスムーズにで
きるノウハウを伝授する。
  佐々木博／小林綾子

OK 　 2008 25 字幕 DVD 1 6224

155 3 EA08-010
趣味悠々　中高年のための　いまさら聞けないパソコンABC
第７回　漢字を入力しよう

ＮＨＫ

　前回に引き続き，文字入力の方法について。うまく文字変換できなかった場合の文節区
切りの変更方法や，読めない漢字，読みにくい漢字の入力方法について学習する。　IME
ツールバーを使った入力，入力したい文字の検索，人名や地名を入力する際の辞書の変
更など，実際に文字を入力してみながら楽しく解説する。
  佐々木博／小林綾子

OK 　 2008 25 字幕 DVD 1 6225
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156 3 EA08-011
趣味悠々　中高年のための　いまさら聞けないパソコンABC
第８回　インターネットをはじめよう

ＮＨＫ

  情報収集に便利なインターネット。でも最初は，アドレスの入力を間違えたり，専門用語
がわからなかったり，なかなか便利には使えないもの。　そこで第８回では，具体的な失敗
例をもとに，上手なインターネットの使い方を勉強する。
  佐々木博／小林綾子

OK 　 2008 25 字幕 DVD 1 6226

157 3 EA08-012
趣味悠々　中高年のための　いまさら聞けないパソコンABC
第９回　インターネットで情報探し

ＮＨＫ

  前回に引き続き，インターネットについて。欲しい情報をうまく検索する方法について学習
する。　画像検索，地図の検索といったインターネットの便利な使い方や，生活や趣味に役
立つ情報を分類，集約しているポータルサイトについて解説する。
  佐々木博／小林綾子

OK 　 2008 25 字幕 DVD 1 6227

158 3 EA08-013
趣味悠々　中高年のための　いまさら聞けないパソコンABC
第１０回　メールをはじめよう

ＮＨＫ

  時間や相手の都合を気にせず送れるメール。インターネット同様，慣れると大変便利だ。
でも最初は設定を間違えて相手に届かなかったり，途中で送信してしまったり…。　今回
も，失敗例を交えて，メールの上手な使い方について勉強する。
  佐々木博／小林綾子

OK 　 2008 25 字幕 DVD 1 6228

159 3 EA08-014
趣味悠々　中高年のための　いまさら聞けないパソコンABC
第１１回　メールを上手に活用しよう

ＮＨＫ

  メールの使い方の応用編。メールの便利な使い方について学習する。　メールアドレスの
簡単な登録方法，複数の人に一斉にメールを送る方法，過去のメールの探し方などを解
説する。携帯電話と組み合わせた，メールの便利で意外な使い方なども紹介する。
  佐々木博／小林綾子

OK 　 2008 25 字幕 DVD 1 6229

160 3 EA08-015
趣味悠々　中高年のための　いまさら聞けないパソコンABC
第１２回　デジタル写真を取り込もう

ＮＨＫ

  デジタルカメラの普及で写真がたくさん撮れるようになった昨今，撮った写真の整理が追
いつかない人も多いはず。　そこで，せっかく撮った写真を楽しむために，撮った写真をパ
ソコンに取り込んで，シールを作ったりスライドショーにしたり…さまざまに活用する方法を
伝授する。
  佐々木博／小林綾子

OK 　 2008 25 字幕 DVD 1 6230

161 3 EA08-016
趣味悠々　中高年のための　いまさら聞けないパソコンABC
第１３回　もっとパソコンを楽しもう

ＮＨＫ

  パソコンを，生活や趣味で楽しむためのアイデアを紹介する。　インターネットを使った無
料通話，ＣＧで作られた仮想空間でコミュニケーションするサービス，写真のアルバムを
ネット上で公開するサービス，ホームビデオで撮った映像の公開など，インターネットを使っ
たさまざまなサービスを紹介していく。
  佐々木博／小林綾子

OK 　 2008 25 字幕 DVD 1 6231

162 3 EA09-02 経済羅針盤   日本で最初の農業株式会社 NHK

　石川県の佛田利弘さんが始めた「ぶった農産」は日本で初めての農業の株式会社。単に
農作物をつくるだけではなく、収穫した農作物に付加価値を与え、より高額で売れるように
工夫している。佛田さんは自ら販路の拡大に乗り出し、自分の会社だけではなく、地域の
農家と、企業や消費者をつなぐ仕事にも意欲的だ。スタジオに佛田さんを迎えて、新しい農
業のあり方を伺う。

OK 　 2009 30 字幕 VHS 1 6404

163 3 EA09-03
住まい自分流   DIY入門　安心のひと工夫　家まわりの防犯
術

NHK
　泥棒を寄せつけない家をDIYで実現する。防犯で大事なのは「うちは防犯している」ことを
アピールすること。　警察庁のデータでは泥棒の侵入路は玄関と窓に集中している。　セン
サーライトと防犯ビデオの設置場所や取り付け方法を紹介する。

OK 　 2009 30 字幕 VHS 1 6405

164 3 EA09-04
WEB‐TAXTV　ジャンルで選べる税金ガイド　国税査察官の
仕事

国税庁
映画『マルサの女』で有名になった「マルサ」こと国税査察官の仕事について、ある架空の
脱税事件を通して紹介する。また、最近の脱税事件の検挙数や、大口で悪質な脱税者に
は実刑判決も出されているというデータも紹介される。

OK 　 2009 18 字幕 VHS 1 6406

165 3 EA10-017 週刊こどもニュース   特集”核”のない未来へ NHK

　1945年8月6日、広島に原子爆弾が投下された。たった１発の爆弾が広島の市内を一面
の焼け野原に変え、多くの人が亡くなった。さらに放射能の後遺症が、生き残った人々を長
年にわたり苦しめた。ゲストに原爆を経験した岡田恵美子さんとお孫さんの幸葵さんを迎
えてお話を伺う。

OK 　 2010 35 字幕 VHS 1 6667

166 3 ＥＡ2006-001 みんな社会に生きている   聴覚障害とは何か？
東京中央ロータリ
クラブ

聴覚障害とはどんな障害なのかを３つの内容で説明する。１．聴覚障害者と日本語：聴覚
障害者は音声言語である日本語をどのように獲得するのか。ろう学校などの文章教室の
様子をみる。２．難聴者のきこえ方：補聴器を使えば聞こえるようになるのか。難聴者が実
際に聞いている音声を通して説明する。３．中途失聴者とは：人生の半ばで聴覚に障害を
もった人の話を聞く。聴覚障害者だからと言って必ずしも手話ができるわけではない。

OK OK 0 25 手話 VHS 1 5891

167 3 ＥＡ2006-002 みんな社会に生きている   聞こえない人と話してみよう
東京中央ロータリ
クラブ

聞こえる人ができることは何だろうか。聴覚障害者とのコミュニケーションについて考える
１．チャレンジ！コミュニケーション：聴覚に障害を持つ人たちと話しをする際の注意点など
を補聴器を利用する難聴者から学ぶ。２．チャレンジ！手話：手話とはどのような言語なの
か、例文をまじえながら、手話を使うろう者から学ぶ。

OK OK 2007 25 手話 VHS 1 5892

168 3 ＥＡ2006-003 みんな社会に生きている   共に生きる社会を作ろう
東京中央ロータリ
クラブ

聴覚障害者と健聴者が共に暮らしていける社会について考える。１．共に学ぶ：群馬大学
教育学部の障害学生支援室を紹介する。聴覚障害の学生に手話通訳やパソコン要約筆
記などで情報保障が行われている。２．共に働く：リコー・ヒューマン・クリエイツ株式会社で
働くろう者と手話活動支援グループを紹介する。３．地域で共に生きる：阪神淡路大震災の
経験をしたろう者の話を通じて、地域で暮らす聴覚障害者へのサポートを考える。

OK OK 2007 25 手話 VHS 1 5893

169 3 ＥＡ2006-004
みんな社会に生きている   聴覚障害者とそのコミニケーショ
ンについて理解を広げるために

東京中央ロータリ
クラブ

シリーズ第１巻（ＥＡ２００６－００１）から第３巻（ＥＡ２００６－００３）までをＤＶＤに納めたも
の。
〈企画〉社会福祉法人聴力障害者情報文化センター　日本手話通訳士協会
〈企画協力〉財団法人全日本ろうあ連盟　社団法人全日本難聴者・中途失聴者団体連合
会　全国難聴児を持つ親の会　筑波技術大学　石原保志
（ＤＶＤ版のみです）

OK OK 2007 75 字幕 VHS 1 5916
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170 3 ＥＡ2007-003 ぼくらの裁判員物語   裁判員制度広報用アニメーション 最高裁判所

敬慈高校に通う別所翔太。彼は同じクラスの栗原茜に片思い中。告白する機会をうかがう
別所。そんなある日、ふとしたきっかけで、別所は栗原が裁判官に憧れ、「裁判員制度」に
興味があることを知る。「裁判員制度」とは、国民のみなさんに裁判員として刑事裁判に参
加してもらい、被告人が有罪かどうか、有罪の場合どのような刑にするかを裁判官と一緒
に決めてもらう制度。栗原と親しくなるためのきっかけづくりにと「裁判員制度」について、幼
なじみの進藤進とともに調べはじめる別所。　図書管理の涼子先生から、『模擬裁判　－裁
判員制度はこうなる－』という教材ＤＶＤを借り、見てみることに。　そして、ひょんなことから
ＤＶＤを一緒に見ることになった別所と栗原。　それまで遠かった別所と栗原の距離は近づ
いていく…。　どうなる？別所の恋の行方？（「最高裁判所広報ビデオあらすじ」より）

OK OK 2008 22 字幕 DVD 1 6042

171 3 EA2010-0
TOYOTA　presentsb ワンステップ！   北海道士別市温根別
町　ばん馬出産のお手伝い

TBS

　ばん馬とは木材の運搬や農耕地の開墾に欠かせない大型の農耕馬。かつては北海道
の開拓を支えたばん馬も、機械化の波に押され飼育している人は数少ない。士別市でば
ん馬を育てる北島さんの家には、出産を控えた雌馬・アグリランサがいた。ばん馬の出産
を４人の若者たちが手伝うことになった。「今、自分に何ができるのか」…新たな一歩を踏
み出す若者たちの姿を追う。
　ばん馬・アグリランサの出産を手伝うことになった若者たち。しかし出産は難産となり、生
まれた子馬はなかなか立たない。通常１時間以内に立てないと、子馬は生き延びることが
できない。若者たちは祈るようなまなざしで子馬を見つめるが…。

OK 　 2010 50 字幕 VHS 1 6553

172 3 EA2010-0
TOYOTA　presentsb ワンステップ！   千葉県松戸市　院内
学級の子どもたち

TBS

　千葉県の松戸市立病院の小児科には、長期入院している子どもたちのための院内学級
がある。病気と闘う子どもたちに何かしてあげたい…と、４人の若者たちが病院を訪れた。
彼らは専門学校でファッションを学ぶ学生たち。得意技である洋服作りで何とか子どもたち
を元気づけたいと考える。若者たちの熱意は子どもたちに伝わるのか。
　子どもたちのために完璧な服をつくろうと走り回る若者たち。しかしそんな彼らに「目的が
違ってないか」と声をかける人がいた。そもそもの目的は何だったのか。それは「子どもた
ちを励ますこと」だったはず。先輩の叱咤に涙を流す若者たち。

OK 　 2010 50 字幕 VHS 1 6554

173 3 EA2010-0 平成１９年度情報セキュリティ対策　仕掛けられた罠 （財）警察協会

　インターネットの世界では、次々に新しい犯罪が起きている。しかし多くの人は、ワンク
リック請求やフィッシングといった言葉は知っていても、その内容を詳しくは知らなかったり、
自分には関係ないと思っていたりするのではないだろうか。
　この作品は、正しい情報を知り、被害に遭わないよう注意することが何より大切だと警告
している。

OK 　 2010 23 字幕 VHS 1 6555

174 3 EA2010-0
平成２０年度情報セキュリティ対策　アクセスの代償あなた
の知らない

（財）警察協会

　あなたは、「ネットの裏側」という言葉から何を想像するだろうか。
　この作品では、インターネットの世界で起きている犯罪の中でも、掲示板などでの誹謗中
傷（ひぼうちゅうしょう）行為や、個人情報を盗まれ悪用された事例など、中・高生でも巻き
込まれやすい犯罪に焦点を当て解説している。

OK 　 2010 27 字幕 VHS 1 6556

175 3 EA2010-0
天才？Drハマッス   ～みんなの力で地球を救え！！～スペ
シャル

環境省

　自ら発明したタイムマシンで未来の地球にやって来たドクター・ハマックスと仲間たち。
100年後の世界は地球温暖化の影響で荒れ果てたひどい環境だった。未来の世界でプク
というお魚ロボットと出会ったドクターたちは現在の日本に戻り、未来の地球を救うため地
球温暖化を防ごうとＣＯ２の削減に取り組む。地球温暖化のしくみや、身近なところででき
るＣＯ２削減の工夫などをアニメを通して楽しく学ぶ。

OK 　 2010 17 字幕 VHS 1 6557

176 3 EA2010-0 ダメ。ゼッタイ。「薬物乱用SOS」
（財）麻薬・覚せい
剤乱用防止セン
ター

　人のこころや体に恐ろしい悪影響を及ぼす覚せい剤や大麻などの違法薬物。これらの薬
を乱用すると、何がいけないのか。からだや心にどんなことが起こるのか。なぜやめられな
くなるのか。
　薬物乱用の恐ろしさを、Q＆A形式で解説。違法薬物以外にも最近の脱法ドラッグ・ＭＤＭ
Ａ・ガスパン遊びなどについても解説。中・高校生向け。

OK 　 2010 23 字幕 VHS 1 6559

177 3 EA2010-0 みんなで学ぼう！薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ」改訂版
（財）麻薬・覚せい
剤乱用防止セン
ター

　薬物乱用の恐ろしさは、薬物が脳を破壊してしまうこと。一度破壊された脳は元には戻ら
ない。薬物乱用の恐ろしさや、やめられなくなること（依存症）の恐ろしさ等を解説する。

OK 　 2010 15 字幕 VHS 1 6560

178 3 EA2010-0 薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」大麻（マリファナ）編
（財）麻薬・覚せい
剤乱用防止セン
ター

　薬物乱用による心身への悪影響について解説。薬物乱用をすると脳にどのような影響が
出るのか。また、マウスを使った動物実験で大麻の害についてもわかりやすく解説する。

OK 　 2010 17 字幕 VHS 1 6561

179 3 EA2010-0
web-tax-tv ジャンルで選べる税金ガイド　国税徴収官の仕
事

国税庁

　国税徴収官（こくぜいちょうしゅうかん）の仕事は、滞納されている税金を徴収する仕事
だ。不測の事態で税金を納付できなくなった人に分割納付などを認めてくれる一方で、納
付する財産があるにもかかわらず納付しなかったり、財産隠しを行ったりする滞納者に対し
ては、差押えなどを行う。
　難しい内容も、ドラマ仕立てなのでわかりやすい。

OK OK 2010 20 字幕 VHS 1 6562

180 3 EA2010-0
web-tax-tv ジャンルで選べる税金ガイド　国税庁の海外協
力

国税庁
　税金の徴収を主な仕事にしている国税庁だが、その業務の一環として、開発途上国への
税務行政支援も行っている。この作品では、研修生の受け入れや職員の派遣など、さまざ
まな形で行われている支援について、具体的な内容を紹介する。

OK OK 2010 16 字幕 VHS 1 6563

181 3 EA2010-0
地震だ！その時どうする？自分を守り、みんなで助け合お
う。

総務省消防庁

日本に住んでいるわたしたちは常に地震に備えておくことが必要だが、実際には何を準備
し、理解していればいいのだろうか。
　この作品は、ふだんから備えておくべきことと、地震発生時に取るべき行動の両方につい
て、過去の地震の被災者の声やデータを基に、具体的に教えてくれる。

OK 　 2010 19 字幕 VHS 1 6564
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182 3 EA2010-0
いますぐできる！家庭防災　家具などの転倒防止対策　ふ
せごう

総務省消防庁

　地震が起きた時、家庭でけがをしないために準備できることの１つに、家具の転倒防止
対策がある。実際、最近はDIYのお店などで、たくさんの転倒防止器具が売られている。し
かし、いざ取り付けようと思うと意外に難しく、また、正しく取り付けられているのかチェック
が難しいことも多い。
　この作品では、そうした器具の取り付け方を、具体的にわかりやすく教えてくれる。

OK 　 2010 21 字幕 VHS 1 6565

183 3 ＥＡ2013-005 もしあなたが消費者トラブルにあったら・・・ 消費庁

何でも買えるネットショッピングの世界。しかしネットを活用するには守るべきルールがあ
る。そして 危ない落とし穴もある。高校生の２人が経験したネットショッピングの落とし穴を
紹介する。
　他に、投資用教材ソフトを数多く売れば簡単に利益を得られると誘われた大学生の経験
を紹介する。

OK 　 2012 22 字幕 DVD 1 6805

184 3 EA2014-0
見直そうわたしたちのくらし   地球温暖化に向けた取組、始
まっています

NHK
　地球温暖化の進行によって起こる様々な影響や、温暖化を防ぐための身近な省エネ方
法などを、さかなクンがわかりやすくクイズ形式やドラマ形式で解説する。
（字幕・手話付き　選択可能）手話表現者：森田明

OK 　 0 166 字幕 DVD 2
6987
6988

185 3 EA92-009 うっかり家の人々 学研

　「自分の家に限って火事なんか…」と考える人が多い。しかし、過去の原因を分析する
と、こうした家出のうっかりミスや、ちょっとしたミスによる火災が非常に多い。このビデオで
は「うっかり家」の人々が引きおこす小火をまじえながら、火災防止のさまざまな情報を紹
介する。

OK OK 1992 20 字幕 VHS 1 2268

186 3 EA92-010 交通事故と問われる責任 学研
　大学生の兄が交通事故を起こし、同乗していた高校生の和夫君がケガをした兄に代わっ
て、事故時の緊急措置・運転手に問われる法律上の責任・被害者に対する損害賠償・自
動車保険など、事故に伴うさまざまな問題に取り組んでいく。

OK OK 1992 20 字幕 VHS 1 2269

187 3 EA94-023 地震だ！火を消せ！！   防災知識啓発ビデオ
（財）消防科学総合
センター 　

OK 1994 25 字幕 VHS 2
398
399

188 3 ＥＡ96-028 地震！その時～阪神大震災からの教訓～   字幕版
聴力障害者情報文
化センター

　1.地震発生時の注意点 2.避難所での聴覚障害者 3.神戸ろうあハウスでの聴覚障害者 4.
非難グッズの紹介 5.近隣とのコミュニケーション 6.ネットワーク活動 7.行政、マスコミの聴
覚障害者支援対策 8.提言

OK OK 1997 30 字幕 VHS 1 2264

189 3 EB03-063
課外授業　ようこそ先輩   「おいしい」には理由がある　食文
化ジャーナリスト森枝卓士

ＮＨＫ
  あなたが好きな食べ物は何ですか？あなたは、なぜその食べ物が好きなんですか？お
いしいから？なぜおいしいと思うのですか？食文化ジャーナリストの森枝さんが、おいしい
と感じる理由を後輩たちと考える。（小学校教育漢字５年生以上ルビ）

OK 　 2003 33 字幕 VHS 1 4913

190 3 EB03-064
大学における聴覚障害学生サポート   〈手話ビデオ・字幕入
り〉

　近年、大学進学を目指す聴覚障害者が増加している。しかし、大学での講義は教科書も
なく板書も少ないため、聴覚障害者が授業内容を理解することは難しい。<BR>　このビデ
オでは、手話や文字を使ったさまざまな講義保障の方法や聴覚障害学生向けの機器、大
学としての聴覚障害学生サポート事例を紹介する。また、理想的な聴覚障害学生サポート
について、解説を加えている。赤堀仁美／白澤麻弓／新谷佳恵

OK OK 2003 30
手話
字幕

VHS 1 4922

191 3 EB04-065 ふしぎいっぱい   虫のくらし ＮＨＫ
　カブトムシはどんな所に住んでいるのか。そしてどんなふうに暮らしているのか。虫の暮
らしている様子を観察する。＜小学３年生理科の内容。小学３年生までの漢字を使用。全
部にルビあり。＞

OK 　 2004 15 字幕 VHS 2 4999

192 3 EB04-066 ふしぎいっぱい　虫のからだ ＮＨＫ
　昆虫の体はどんなつくりになっているのか。チョウチョウやバッタなど、さまざまな虫が食
事をする様子や、飛ぶ様子を観察する。<BR>　＜小学３年生理科の内容。小学３年生まで
の漢字を使用。全部にルビあり。＞

OK 　 2004 15 字幕 VHS 1 5001

193 3 EB04-070 わかる国語　大好きな２０冊   ぽけっとの海　作　今江祥智 ＮＨＫ

　先生は劇作家、演出家の鴻上尚史さん。東京都新宿区立市谷小学校５・６年生６人が、
今江祥智作『ぽけっとの海』の中のおもしろい表現について話し合う。海という漢字は、黒く
暗い水を表しているのだが、作者は何を伝えたかったのだろう？お話の朗読は女優の大
竹しのぶさん。

OK 　 2004 15 字幕 VHS 2
5183
5184

194 3 EB04-074 あかさんといっしょ   ファミリーコンサート ＮＨＫ
　大阪で行われた「おかあさんといっしょ　ファミリーコンサート」。歌のおにいさん・おねえさ
んと仲間たちが楽しいコンサートをくり広げる。『宇宙へゴー！』『たこやきなんぼマンボ』
『みかんの花咲く丘』『かわいい魚屋さん』『おもちゃのチャチャチャ』ほか

OK 　 2004 30 字幕 VHS 2
5127
5128

195 3 EB05-076
日本語なるほど塾　ことばの力をとりもどそう　明治大学教
授　斎藤孝   第１回　気持ち伝わっていますか？

ＮＨＫ

　日本語を切り口に、言葉という窓口から時代を見つめ、改めて言葉を考える番組。第１回
目は著書『声に出して読みたい日本語』で一大日本語ブームを巻き起こした明治大学教
授・斎藤孝さんをゲストに迎える。斎藤さんは日本語力を付けるには、話し言葉よりもまず
書き言葉が大事だと訴える。その書き言葉を身につけるには、読書が何よりの方法だと言
う。　斎藤孝／山根基世

OK 　 2005 20 字幕 VHS 2
5366
5367

196 3 EB05-077
日本語なるほど塾　ことばの力をとりもどそう　明治大学教
授　斎藤孝   第２回　話すためのカラダづくり

ＮＨＫ

　言葉と体は密接に関わり合っているという。現代人の体は、硬く冷えてきており、笑うこと
ができない体になりつつあるという。特に危険なのが４０～５０代の男性。プライドばかり高
くて、体をつかって話すことのできない人が増加中だという。豊かなコミュニケーションに
は、柔らかい体・笑える体が必要だという斎藤さんに、言葉と体の関わりについて伺う。
斎藤孝／山根基世

OK 　 2005 20 字幕 VHS 2
5368
5369

197 3 EB05-078
日本語なるほど塾　ことばの力をとりもどそう　明治大学教
授　斎藤孝   第３回　会話のモードチェンジ

ＮＨＫ

　人間関係を築く上で欠かせないのがコミュニケーション。上手に相手と対話するには、相
手との関係や状況によって会話のモードを切り替える「会話のモードチェンジ」が有効だと
いう。日本映画のワンシーンから、原節子や寅さんの話し方を学び、コミュニケーションを
豊かにするモードチェンジの力について考える。　斎藤孝／山根基世

OK 　 2005 20 字幕 VHS 2
5370
5371

198 3 EB05-079
日本語なるほど塾　ことばの力をとりもどそう　明治大学教
授　斎藤孝   第四回コミュニケーションの極意

ＮＨＫ

　武道やスポーツに極意があるように、コミュニケーションにも極意がある。例えば相手の
話を上手に聞きながらヒョイと話題を変える「沿いつつずらす」。また質問は「具体的かつ本
質的な質問」をすると、会話がうまく続いていく。そして究極のことばの力として「方言の力」
があるという。純文学の名作を方言で読みながら、方言の持つ力に迫っていく。　斎藤孝／
山根基世

OK 　 2005 20 字幕 VHS 2
5372
5373
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199 3 EB05-080 わかる国語　読み書きのツボ   てんでんばらばら ＮＨＫ
　今回の『読み書きのツボ』は「てん」（句読点）について。ひらがなばかりの文章は読みにく
い。ちょうどいい場所に「てん」を打つだけで、文章が読みやすくなる。文章を読みやすくす
るほかに、「てん」にはどんな働きがあるんだろう。　徳田章／光浦靖子／パペットマペット

OK 　 2005 15 字幕 VHS 2
5374
5375

200 3 EB05-081 わかる国語　読み書きのツボ   ツボは？ツボも？ ＮＨＫ

　今回の『読み書きのツボ』は「は」と「も」の使い方。同じ文章でも「は」を「も」にするだけで
感じが変わってくる。例えば「ゆかたは似合う」と「ゆかたも似合う」とでは、少し文章の雰囲
気が違ってくる。「は」と「も」にはそれぞれ、どんな働きがあるのだろうか。　徳田章／光浦
靖子／パペットマペット

OK 　 2005 15 字幕 VHS 2
5376
5377

201 3 EB05-082 わかる国語　読み書きのツボ   ちゃんと言ってよ ＮＨＫ

　文には「何がどうする」「何がどんなだ」「何が何だ」という基本の骨組みがある。でもそれ
だけでは事柄が正しく伝わらない。「が・を・に」をきちんという事が大切だが、「が」と「を」を
間違えると全然違う意味になってしまう。「が・を・に」の使い方をやさしく丁寧に教える。　徳
田章／光浦靖子／パペットマペット

OK 　 2005 15 字幕 VHS 2
5378
5379

202 3 EB05-083 わかる国語　読み書きのツボ   小さなはたらきもの ＮＨＫ

　「１本だけ倒れなかった」「１本も倒れなかった」「も」と「だけ」が違うだけで事柄は全然違
う。また、「３つも食べた」「３つだけ食べた」のように、事柄は変わらないが感じ方が違ってく
る。「だけ」や「も」を使うことで話し手の考えが分かることをやさしく丁寧に教える。　徳田章
／光浦靖子／パペットマペット

OK 　 2005 15 字幕 VHS 2
5380
5381

203 3 EB05-084
わかる国語　大好きな２０冊   天使のいる教室　作　宮川ひ
ろ

ＮＨＫ
　映画監督の大林宣彦氏を講師に向かえ、宮川ひろ作『天使のいる教室』を題材に子ども
たちに国語の授業を行う。『天使のいる教室』は、病気のあきこちゃんと、担任の先生、クラ
スのお友だちのお話。大林宣彦／大竹しのぶ

OK 　 2005 15 字幕 VHS 2
5538
5539

204 3 EB05-085 ふしぎいっぱい   アオムシのへんしん① ＮＨＫ

　アオムシはモンシロチョウのたまごから生まれる。生まれたばかりのアオムシの体の色
は黄色だけれど、キャベツの葉を食べてだんだん緑色になっていく。アオムシはさらに皮を
ぬぎながら大きくなっていく。卵からさなぎになるまでのアオムシの成長を学ぶ。小学３年
生の理科の内容。小学校３年生までの教育漢字使用、全ルビ。

OK 　 2005 15 字幕 VHS 2
5540
5541

205 3 EB05-086 ふしぎいっぱい   アオムシのへんしん② ＮＨＫ

　全国の小学校のお友達から、実際にアオムシを育てて気づいたことが、お便りで送られ
てきた。その中から、ムラサキキャベツを食べさせると、アオムシの体の色はどうなるのか
を調べた小学校の様子を紹介する。小学３年生の理科の内容。小学校３年生までの教育
漢字使用、全ルビ。

OK 　 2005 15 字幕 VHS 2
5542
5543

206 3 EB05-088
日本語なるほど塾　「対話」してみませんか　劇作家　平田オ
リザ   第一回「若者ことば」は貧しいですか？

ＮＨＫ
　劇作家の平田オリザさんを迎え、変わりゆく日本語を見つめるシリーズ第１回目。平田さ
んが今注目するのが対話の言葉。対話こそ今の時代に最も必要だと考える。対話をキー
ワードに豊かな日本語とは何かを考える。

OK 　 2005 20 字幕 VHS 1 5608

207 3 EB05-089
日本語なるほど塾　「対話」してみませんか　劇作家　平田オ
リザ   第二回「対話」してますか？

ＮＨＫ
　対話とは何か、会話とは何か。劇作家の平田さんは価値観が近い人との話しを会話、価
値観が違う人同士が、意見をすり合わせるための話しを対話と定義づける。会話と対話を
キーワードに日本語を考える。

OK 　 2005 20 字幕 VHS 1 5609

208 3 EB05-090
日本語なるほど塾　「対話」してみませんか　劇作家　平田オ
リザ   第三回　知らない人と話ができますか？

ＮＨＫ
　劇作家の平田さんは、日本語は他人に話しかけにくい言葉だと指摘する。日本語を考え
るシリーズ第３回目は、「知らない人と話しができますか」をテーマに対話について考える。

OK 　 2005 20 字幕 VHS 1 5610

209 3 EB05-091
日本語なるほど塾　「対話」してみませんか　劇作家　平田オ
リザ   第四回　伝わらないことからすべてが始まる

ＮＨＫ
　劇作家の平田さんは、対話することで大事なことは、相手の価値観を大事にすること。そ
して、相手に伝わらないことを自覚することも大事であると指摘する。シリーズ最終回は
「伝わらないことから始まる」をテーマに日本語を考える。

OK 　 2005 20 字幕 VHS 1 5611

210 3 EB06-001
わかる国語　読み書きのツボ   ３･４年　ですますでございま
す

ＮＨＫ
「～です」と「～だ」。意味は同じ文章でも受ける感じは少し違う。「～です」と「～だ」は、どん
な時に使い分けるのか。いろいろな例を見ながら「～です」と「～だ」の使い方を勉強する。
〈小学校教育漢字使用　小学３年生以上の漢字に読みがなつき〉

OK 　 2006 15 字幕 VHS 1 5675

211 3 EB06-002 わかる国語　読み書きのツボ   ３･４年　青いのはどっち？ ＮＨＫ

　「青いとりかごの中の」という文章。青いのは「とりかご」なのか「鳥」なのか。「青い」のよう
な、ほかの言葉をくわしく説明する言葉は、使い方によって、ちがう意味にとれることがあ
る。今回は「くわしくする言葉」の使い方を勉強する。〈小学校教育漢字使用　小学３年生以
上の漢字に読みがなつき〉

OK 　 2006 15 字幕 VHS 1 5676

212 3 EB06-003 わかる国語　読み書きのツボ   ３・４年　どきどきすることば ＮＨＫ

　人に、物事の様子や自分の気持ちをじょうずに伝えるにはどうすればいいんだろう。今回
は、「どきどき」「わくわく」「のろのろ」「しゃきしゃき」のように、物事の様子や気持ちを伝え
る、便利な言葉を勉強する。　〈小学校教育漢字使用　小学３年生以上の漢字に読みがな
つき〉

OK 　 2006 15 字幕 VHS 1 5677

213 3 EB06-004 わかる国語　読み書きのツボ   ３・４年　のようなもの ＮＨＫ

　人に物を伝える時に便利な言葉「～のような」。でも、せっかく分かりやすく伝える「～のよ
うな」を使っても、かえって分かりにくくなってしまうこともある。今回は分かりやすく説明する
言葉「～のような」の使い方を勉強する。〈小学校教育漢字使用　小学３年生以上の漢字に
読みがなつき〉

OK 　 2006 15 字幕 VHS 1 5678

214 3 EB06-005 わかる国語　読み書きのツボ   ３･４年　反対はどれ？ ＮＨＫ

　「高い」の反対は「低い」、それとも「安い」？「海」の反対のことばは何だろう？反対のこと
ばは、１つしかないのか、それともたくさんあるのか。反対のことばは、どういう理由で決め
られているんだろうか。今回は、反対語について勉強する。〈小学校教育漢字使用　小学３
年生以上の漢字に読みがなつき〉

OK 　 2006 15 字幕 VHS 1 5679

215 3 EB06-006 たったひとつの地球　シリーズごみ   ①　命をうばうごみ ＮＨＫ

　人間が毎日出しているごみ。このごみが地球上の多くの生き物たちの命をうばっている。
実際につり糸やつり針で傷ついたハトや、プラスチックごみを食べて死んだイルカの胃の
内容物がしょうかいされ、人間の出すごみが生き物たちの命をうばっていることが実感でき
る。
ごみのシリーズ全３回。
小学校３～６年生に最適。
＜小学校教育漢字使用　全漢字に読みがなつき＞

OK 　 2006 15 字幕 VHS 1 5680

6 / 9 ページ



№ 区分 分類番号 番　　組　　名 製　　　作 内             容
聴覚者貸出

区分
一般貸出

区分
放送年

度
時間

手話・
字幕区

分

テープ
区分

本数 カセット番号

216 3 EB06-007 たったひとつの地球　シリーズごみ   ②　ごみをへらすには ＮＨＫ

　ごみのシリーズの２回目は、ごみを減らすためにできることを考える。特に、資源ごみとし
てリサイクルされるべきアルミや鉄、ペットボトルなどが、ごみとして街にあふれている実状
を通して、リサイクルの重要性を訴える。
小学校３～６年生に最適。
＜小学校教育漢字使用　全漢字に読みがなつき＞

OK 　 2006 15 字幕 VHS 1 5681

217 3 EB06-008
たったひとつの地球　シリーズごみ   ③　ごみが教えてくれ
たこと

ＮＨＫ

　ごみのシリーズの３回目は、福岡県の相島（あいのしま）にある相島小学校の子どもたち
の取り組みをしょうかいする。
玄界灘（げんかいなだ）にうかぶ相島には、毎日大量のごみが流れ着く。海岸清そうをする
相島小の子どもたちは、なぜごみが流れ着くのか？流れているごみはどうなるのか？と
いった疑問を持ち、調べ学習を行っている。
小学校３～６年生に最適。
＜小学校教育漢字使用　全漢字に読みがなつき＞

OK 　 2006 15 字幕 VHS 1 5682

218 3 EB06-009
わくわく授業ーわたしの教え方ー   白鳥のえさ足りているの
かな～大井康嗣先生の算数～

ＮＨＫ
「実感する算数」を目指している山形県酒田市立松原小学校の大井康嗣先生。大井先生
は、田んぼに落ちた稲穂「落ち穂」の量を調べながら「一単位当たりの量」「平均」「割合」の
考え方を小学５年生の子どもたちにを教えていく。

OK 　 2006 25 字幕 VHS 1 5683

219 3 EB06-010
わくわく授業ーわたしの教え方ー   空気の秘密見つけたよ
～高谷勝巳先生の理科～

ＮＨＫ

　小学校４年の理科の授業『空気』を、山形県遊佐町西遊佐小学校の高谷勝巳先生が教
える。高谷先生はさまざまな方法を使い、子供たちに空気を実感させる。空気鉄砲、線香、
せっけん…。いろいろな物を使って、実際に試すことによって、子供たちは空気の不思議を
経験していく。〈常用漢字使用　中学生以上の漢字に読みがなつき〉

OK 　 2006 25 字幕 VHS 1 5684

220 3 EB06-011
ふるさと発   "１７歳"の心と向き合う～授業「青年の心理」の
試み～

ＮＨＫ
ユニークな授業で知られる松江市内の高校。舩木先生が向き合うのは、高校２年生の女
子生徒たち。青年心理の授業をとおして彼女たちの悩みや迷いに迫る。テーマは“自分探
し”。浜崎あゆみの曲を教材に、いよいよ授業が始まる。

OK 　 2006 25 字幕 VHS 1 5751

221 3 EB06-012
あかさんといっしょ   ＢＳ　おかあさんといっしょ　ファミリーコ
ンサートｉｎ金沢

ＮＨＫ

うたのおにいさん、うたのおねえさん、たいそうのおにいさん、ダンスのおねえさんと歌って
踊って楽しく遊ぼう。金沢収録版。
　歌は、「どんな色がすき」「たまごまごまご」「かわいい魚屋さん」「ふるさと」「どうぶつオー
ケストラ」「変身カタヅケルンジャー」「五ひきのこぶたとチャールストン」「ジャングルポケッ
ト」「あ・い・うー」「スプラッピ・スプラッパ」
【字幕制作：とちぎ視聴覚障害者情報センター】
ひなたおさむ／かまだみき／恵畑ゆう／明羽美姫

OK 　 2006 30 字幕 VHS 1 5741

222 3 EB07-001
あかさんといっしょ   ＢＳ　おかあさんといっしょ　ファミリーコ
ンサートｉｎ彦根

ＮＨＫ

　うたのおにいさん、うたのおねえさん、たいそうのおにいさん、ダンスのおねえさんと歌っ
て踊って楽しく遊ぼう。彦根収録版。
歌は、「イエーイエーイエー」「まねきねこねこ」「あいうえおにぎり」「おにのパンツ」「きみの
なまえ」「童謡メドレー（あのこはだあれ～おつかいありさん～電車ごっこ）」「げんきのもと」
「ちょんまげマーチ」「風とパレード」「ぼくときみ」「バナナのおやこ」「あ・い・うー」「スプラッピ
スプラッパ」【字幕制作：とちぎ視聴覚障害者情報センター】ひなたおさむ／かまだみき／恵
畑ゆう／明羽美姫／ルークアキラ

OK 　 2007 30 字幕 VHS 1 6014

223 3 EB07-002 ことばおじさんのナットク日本語塾   まで・・・ない ＮＨＫ

　日常生活で感じることばに関する疑問に、ことばおじさんがわかりやすく答えてくれる。第
１回は「まで・・・ない」。「２０日まで出社しません」と言われたら、次に会社に出てくるのは２
０日？２１日？ほかに「アナウンサーの方言ファイル」のコーナーでは、ＮＨＫアナウンサー
が、出身地のおもしろい方言をユーモラスに紹介する。
梅津正樹／松本和也

OK 　 2007 5 字幕 VHS 1 5946

224 3 EB07-007 ことばおじさんのナットク日本語塾   こだわる ＮＨＫ
 最近、「こだわりの一品」などと使われる「こだわる」。「こだわる」という漢字を使った熟語
は、あまりよくない意味で使われるが、最近はいい意味で使われる場合が多い。「こだわ
る」の意味の変遷を分かりやすく紹介する。

OK 　 2007 5 字幕 VHS 1 5951

225 3 EB07-012
田んぼ　命の教室   ～よみがえれ！都会の自然と子どもた
ち～

ＮＨＫ

　横浜市下永谷小学校の５年生１４１人が、校庭の小さな田んぼで稲を育てる。水や土に
触れいろいろな生き物と出会うことで、命のすばらしさに気づき成長していく様子を追う。稲
が何かさえ知らなかった都会の子どもたちの驚きや感動が、子どもたちの詠んだ俳句から
も伝わってくる。
横浜市下永谷小学校の５年生／田中孝之／砂田哲男／児玉浩美／尾上伸一

OK 　 2007 50 字幕 VHS 1 5956

226 3 EB07-014 あかさんといっしょ   ファミリーコンサート ＮＨＫホール・秋 ＮＨＫ

　ＮＨＫホールで２００４年１１月５日に収録されたファミリーコンサート。「歌う木」さんの誕生
日に、嵐で飛ばされた音の妖精たちを探しておかあさんといっしょの仲間が大冒険。楽しい
歌とリズム遊びがいっぱいの２００４年秋のコンサート。題して『ようこそ！歌う森のパーティ
へ』。
収録曲は、風のおはなし／たのしいね／リズム君メロディちゃん／ぐ～チョコランタン／山
の音楽家／森のくまさん／静かな湖畔～手拍子バージョン～／ピクニックマーチ♪／デ・
ポン！～風と樹～／おもちゃのチャチャチャ／ないてたらね／風がひいてるバイオリン／

OK 　 2007 60 字幕 VHS 1 6015
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227 3 EB08-001
わくわく授業ーわたしの教え方ー   「５分刻み」で英語が好き
になる ～田尻悟郎先生の英語～

ＮＨＫ

　島根県広瀬町にある広瀬町立比田中学校は、全校生徒４６人。この中学の２年生１３人
に、田尻悟郎先生が英語の授業を行う。授業は英語専用の教室を使い、時間中の会話は
すべて英語。５０分の授業を「５分刻み」にして、話す・書く・読む・聞くの要素をまんべんなく
学習していく。学習方法もゲームを取り入れるなどユニーク。田尻先生の授業の良さを探
求する。〈常用漢字使用　中学生以上の漢字に読みがなつき〉

田尻悟郎／戸田奈津子

OK 　 2008 25 字幕 VHS 1 6076

228 3 EB08-002
わくわく授業ーわたしの教え方ー   ゲームでわかる小数のし
くみ ～宮本博規先生の算数～

ＮＨＫ

　小学校４年生の算数で教わる「少数」。この「少数のしくみ」を、熊本市立壺川（こせん）小
学校で、宮本博規先生が教える。宮本先生は、ジュースに見立てた色水を使って小数の意
味を教え、そのあとゲームを行う。チーム対抗のジャンケンゲームに子どもたちも熱くなり、
勝敗の行方を追ううちに、自然と少数の計算ができるように。わくわくドキドキの授業だ。
〈常用漢字使用　４年生以上の漢字に読みがなつき〉

宮本博規

OK 　 2008 25 字幕 VHS 1 6077

229 3 EB08-008 地球温暖化　今、私たちにできること　ダイジェスト版 環境省

　今，地球にどんな異変や異常気象が起きているのか，「地球温暖化」がどうして起こるの
か，あなたは知っていますか？このＤＶＤでは，貴重な映像と共に「地球温暖化」現象を解
説し，温暖化を防ぐ国内外のＣＯ2削減対策を紹介します。さあ，今，私たちに何ができる
のか？あなたも一緒に考えましょう。環境省，ＮＨＫ，ＮＨＫエンタープライズほか関係各位
のご協力でご提供いただき，当センターが字幕を挿入しました。

OK 　 2008 22 字幕 DVD 2
6297
6298

230 3 EB10-021
１０min・ボックス　生活指導   第一回～第五回 タバコの害・
未成年の飲酒・薬物依存・朝ごはん・睡

ＮＨＫ

第一回　タバコの害　知っていますか？
第二回　未成年の飲酒～体へ影響～
第三回　薬物依存の怖さ知っていますか？
第四回　朝ごはんって大事なの？
第五回　睡眠不足の危険知っていますか？

OK 　 2010 50 字幕 VHS 1 6669

231 3 EB10-026
１０min・ボックス　生活指導   第六回～第十回ダイエット　栄
養のバランス　がんばれる体　大麻　カ

ＮＨＫ

第六回ダイエットの危険
第七回健康的な食事～栄養のバランス～
第八回”がんばれる体”のための食事
第九回大麻の怖さ知っていますか？
第十回カード社会

OK 　 2010 50 字幕 VHS 1 6674

232 3 EB10-027
１０min・ボックス　生活指導   第十一回～十五回消費者の
権利 携帯電話 電子マネー ネット社会 ボラ

ＮＨＫ

第十一回消費者の権利
第十二回携帯電話の落とし穴
第十三回電子マネー
第十四回ネット社会の中で
第十五回ボランティア

OK 　 2010 50 字幕 VHS 1 6675

233 3 EB10-036
１０min・ボックス　生活指導   第十六回～第二十回　様々な
家族の形　女性と男性

ＮＨＫ

第十六回様々な家族の形１
第十八回様々な家族の形２
第十九回女性と男性１
第二十回女性と男性２

OK 　 2010 40 字幕 VHS 1 6676

234 3 EB10-040 「実践読話学習のためのビデオ」（ドリル編） 読話塾

このビデオでは、入門編で読話練習をした、「あいさつの言葉」や「くだものの名前」などの
テーマで取り上げる事ができなかった言葉や、さらに新しいテーマの単語の読話練習をす
る。
　レッスン１．あいさつの言葉の読話　２．果物の名前の読話　３．野菜の名前の読話　４．
草花の名前の読話　５．花木の名前の読話　６.台所用品の名前の読話（パッケージより）

OK 　 2010 40 字幕 VHS 1 6726

235 3 ＥＢ2007-093
「実践読話学習のためのビデオ」（入門編）   入門編ＤＶＤ版
身近な会話を読み取ってみましょう

読話塾

３つのステップで読話学習を実践する。これを機に家族や友人との会話を取り戻してみま
せんか。
１．入門編第１巻「身近な言葉を読み取ってみよう」人が出会ったときにはあいさつから始
まるように、読話もあいさつの言葉の読み取りから始める。続いて果物や野菜の名前など
身近な言葉を中心に、テーマから言葉を思い起こす読話の基本を学ぶ。（約４５分・５７語）
２．入門編第２巻「身近な会話を読み取ってみよう」最初に第１巻の学習の腕試し。次に食
べ物や飲み物の呼称を読話練習し、２～３語文にも挑戦。最後に初級レベル、「母と娘の
会話」読み取りに挑戦する。（約５０分・８４語・文）３．ドリル編第１巻「身近な単語の読話練
習（その１）」入門編に入らなかった言葉や名前の読話練習を行う。解説を無くして１語でも
多くの単語を読話練習できるようにしている。（約４０分・約１００語）《企画・制作》読話塾．

OK OK 2007 0 字幕 VHS 1 5917

236 3 EB2010-0 １０min・ボックス　職業ガイダンス   農業とかかわる仕事 HNK

いろんな職業の情報を10分間で伝える『１０ｍｉｎ．ボックス　職業ガイダンス』。番組では、
その職業に就くために必要な資格や、就職の方法などを紹介する。今回は「農業とかかわ
る仕事」。
　最近若い人たちからも注目を集めている農業。国もさまざまな制度で就農者支援を始め
ている。農協の支援制度を利用し、４年前から農業を始めた荒木さんの仕事を見ながら、
農業について紹介する。

OK 　 2010 10 字幕 VHS 1 6566

237 3 EB2010-0 １０min・ボックス　職業ガイダンス   森とかかわる仕事 HNK
　日本は国土の約３分の２を森林に覆われている。今回は森を舞台に活躍する仕事を紹
介する。林業作業士は森に木を植え、育て、切り出す仕事。林業作業士になって４年目の
安藤さんの姿を追う。

OK 　 2010 10 字幕 VHS 1 6567

238 3 EB2010-0 １０min・ボックス　職業ガイダンス   ものを売る仕事 HNK
わたしたちの生活の周りにはさまざまなものを売る仕事が存在する。今回はその中から、
書店員の仕事を見ていきながら、ものを売る仕事の魅力を紹介する。

OK 　 2010 10 字幕 VHS 1 6568
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239 3 EB2010-0 １０min・ボックス　職業ガイダンス   金融にかかわる仕事 HNK
　銀行や証券会社など金融にかかわる仕事は、わたしたちの生活に欠かせないお金に関
する仕事だ。今回は銀行員の仕事を紹介する。銀行員の仕事は窓口業務だけではない。
企業にお金を貸して、事業の支援をするのも大事な仕事だ。

OK 　 2010 10 字幕 VHS 1 6569

240 3 EB2010-0 １０min・ボックス　職業ガイダンス   企業をささえる仕事 HNK

　企業の中には営業・広報・企画開発・人事などさまざまな部署があり、それぞれが連携し
て仕事をしている。今回はその中から経理の仕事を取り上げ、企業をささえる仕事を紹介
する。

OK 　 2010 10 字幕 VHS 1 6570

241 3 EB2010-0 １０min・ボックス　職業ガイダンス   食にかかわる仕事 HNK

　料理人にケーキ職人、パン職人。近年趣味としてもブームになったうどん職人など、食に
かかわる仕事はさまざま。今回は和菓子職人の仕事を取り上げ、必要な資格や修業の様
子を紹介する。

OK 　 2010 10 字幕 VHS 1 6571

242 3 EB2010-0
１０min・ボックス　職業ガイダンス   ファッションにかかわる
仕事

HNK
　ファッションにかかわる仕事には、ファッションデザイナー、ヘアメイク、スタイリスト、ショッ
プの商品を仕入れるファッションバイヤーなどがある。今回は、放送局を担当するヘアメイ
クさんに密着。その忙しい仕事ぶりを追う。

OK 　 2010 10 字幕 VHS 1 6572

243 3 EB2010-0 １０min・ボックス　職業ガイダンス   道路やトンネルを作る HNK
　道路やトンネルはわたしたちの生活に欠かせない。それらを造る仕事にはさまざまな職
種があるが、今回は「ライン引き」と呼ばれる仕事を紹介する。「ライン引き」とは、道路に車
線や制限速度等の道路標示を描く仕事だ。

OK 　 2010 10 字幕 VHS 1 6573

244 3 EB2010-0 １０min・ボックス　職業ガイダンス   人やものを運ぶ仕事 HNK
　人やものを運ぶ仕事の中から、今回は電車の車掌の仕事を紹介する。車掌になって２か
月目の栗橋さん。車掌の仕事は電車のドアの開け閉めから、車内アナウンス、お客さんの
安全確保とたくさんある。栗橋さんが工夫しながら仕事に取り組む姿を追う。

OK 　 2010 10 字幕 VHS 1 6574

245 3 EB2010-0 １０min・ボックス　職業ガイダンス   建築現場で働く HNK
　建築現場で働く仕事には、大工や鳶(とび)、鉄筋の組み立て工などがある。今回は左官
の仕事を取り上げる。左官とは、こて一つで建物の壁を美しく仕上げる仕事だ。

OK 　 2010 10 字幕 VHS 1 6575

246 3 EB2010-0
１０min・ボックス　職業ガイダンス   医療や福祉にかかわる
仕事

HNK
医療や福祉にかかわる仕事には、医師や看護師、臨床工学士や介護専門職などがある。
今回は小児科医を紹介する。小児科医の仕事は、小さな子供たちの病気を治すこと。地域
の総合病院の小児科医の忙しい１日を追う。

OK 　 2010 10 字幕 VHS 1 6579

247 3 EB2010-0 １０min・ボックス　職業ガイダンス   命や財産を守る仕事 HNK

　わたしたちの命や財産を守る仕事には、警察官や消防士、海上保安庁職員などがある。
今回は消防士の仕事を取り上げる。消防士は火災が発生したら、すぐ現場に急行し消火
にあたる過酷な仕事だ。消防士は日ごろから厳しい訓練をこなして、いざというときの出動
に備えている。

OK 　 2010 10 字幕 VHS 1 6580

248 3 EB2010-0
１０min・ボックス　職業ガイダンス   子どもの成長にかかわ
る仕事

HNK

保育士や幼稚園教諭、小学校教諭など子供の成長にかかわる仕事はさまざま。今回は通
信教育会社の幼児向け教材開発の担当者の仕事を通じて、子供にかかわる仕事を見て
いく。

OK 　 2010 10 字幕 VHS 1 6581

249 3 EB2010-0 １０min・ボックス　職業ガイダンス   メディアにかかわる仕事 HNK
　メディアにかかわる仕事の中でもテレビ制作には多くの職種の人々がかかわっている。
出演者のほかに、番組を演出するディレクター、撮影をするカメラマン、セットを作成する大
道具。今回は明かりを使って番組の演出を助ける照明の仕事を紹介する。

OK 　 2010 10 字幕 VHS 1 6582

250 3 EB2010-0
１０min・ボックス　職業ガイダンス   情報化社会をささえる仕
事

HNK

　わたしたちを取り巻く情報化社会。今やインターネットや携帯電話は生活の必需品だ。今
回はそんな情報化社会を支える仕事の一つ、携帯電話会社の通信エンジニアの仕事を紹
介する。

OK 　 2010 10 字幕 VHS 1 6583

251 3 EB2010-0 １０min・ボックス　職業ガイダンス   地方公務員 HNK
　わたしたちの納めた税金を使ってさまざまなサービスを提供する公務員。中でも地方公
務員は、わたしたちの生活の身近な存在だ。ある地方都市の市役所に勤務する地方公務
員の仕事を紹介する。

OK 　 2010 10 字幕 VHS 1 6584

252 3 EB2010-0 １０min・ボックス　職業ガイダンス   国際的な仕事 HNK
　飢えに苦しむ世界の人々を支援する組織・ＷＦＰ（国連世界食糧計画）。ＷＦＰでは、さま
ざまな国の人々が集まり一緒に仕事を行う。職場では、日常会話も仕事の会議もすべて英
語だ。今回は国際的な組織で働く仕事を紹介する。

OK 　 2010 10 字幕 VHS 1 6585

253 3 EB2010-1 １０min・ボックス　職業ガイダンス   ものを作る仕事 HNK
工場でつくられる製品にはさまざまな部品が使われている。その部品づくりに欠かせない
のが金型だ。金型とは金属でできた型のこと。さまざまな材料をプレスして打ち出して、い
ろいろな形の部品をつくることができる。金型をつくる職人の仕事を見ていく。

OK 　 2010 10 字幕 VHS 1 6576

254 3 EB2010-1 １０min・ボックス　職業ガイダンス   動物にかかわる仕事 HNK
　動物にかかわる仕事には、ペット専門の美容師トリマーや、獣医師、盲導犬の訓練士な
どさまざまなものがある。今回は動物園の飼育係を取り上げ、その仕事を見ていく。

OK 　 2010 10 字幕 VHS 1 6577

255 3 EB2010-1
１０min・ボックス　職業ガイダンス   スポーツにかかわる仕
事

HNK

　スポーツにかかわる仕事には、プロスポーツ選手やトレーナー、スポーツカメラマンなどさ
まざまなものがある。今回はスポーツクラブなどで運動の指導をするインストラクターの仕
事を紹介する。

OK 　 2010 10 字幕 VHS 1 6578

256 3 EB2012-0
課外授業　ようこそ先輩   今こそ大切”笑いの力”サンド
ウィッチマン

ＮＨＫ

お笑い芸人サンドウィッチマンの「ツッコミ」担当・伊達みきおさんの故郷は、宮城県石巻
市。港町は津波で被害を受け、小学校は隣町の仮設校舎で授業を行っている。サンド
ウィッチマンから子どもたちへの課題は「お笑い」づくり。復興に向けて長い道のりを歩み始
めた町の人たちに届けようと、子どもたちは身近にあるものや話題から、お笑いを考える。
そして迎えた発表会。子どもたちは緊張の中で笑いを届けることができるだろうか。（ＮＨＫ
ＨＰより）

OK 　 2012 30 字幕 DVD 2
6803
6804

257 3 EB2012-0 女子サッカー部員と男子マネージャーが考えた食事戦略
東京都消費生活総
合センター提供

　近年若者の食生活の乱れが問題視されています。長く将来にわたって健康を維持するた
めには、１０代のうちに望ましい食生活を身に付けることが大切です。
　このＤＶＤでは「スポーツ栄養」を切り口として、若者に向けて今必要な栄養の知識や、望
ましい食事のあり方を解説しています。食を通して自立した消費者を育成するために一助
としてご活用ください。高校生・若者向け。
　（ストーリー）近ごろ調子の上がらない女子サッカー部員・麻衣とそれを気遣うマネー
ジャーの健太。そこに現れた「サッカーの神・レペ」と名乗るナゾの人物の言葉をきっかけ
に、二人は自分の食事を見直し始めて…。
　スポーツ選手に望ましい食生活の提案をもとに、サプリメントやダイエットの知識などを含
め、高校生や若者に必要な栄養や食生活の情報を伝えます。（作品リーフレットより）

OK 　 2012 24 字幕 VHS 1 6765
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